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Zur Histologie der Waschhaut. 
Von 

Priv.-Doz. Dr. reed. F. SCHLEYER, 
Assistent am Institut. 

Histologische Ver~nderungen der Haut  bei Wasserleichen inter- 
essierten uns im Hinblick auf die Frage; ob sich aus dem mikroskopischen 
Bild der ,,Waschhaut", d .h .  der sich abhebenden Epidermis, Schliisse 
au/ die Au]enthaltsdauer der Leiche im Wasser bzw. die Todeszeit ziehen, 
lassen. 

Die Angaben fiber die Geschwindigkeit der Waschhautbfldung als solcher sind 
niehtLohne Widersprfiehe. So schreibt SMITh: "The skin of the palms and soles 
becomes wrinkled and slightl:~ sodden in 12 hours, and the skin becomes loose and 
may be removed, together with the nails, in about 2 or 3 weeks in summer." S c ~  
I)~R land in 2 F~llen handschuhfmgerartige Abliisung der Oberhaut sehon nach 
2--4Tagen in einem heiBen S0mmer. Nach I~TRUSKY zeigr sich bereits naeh 
2--3 Std an den Fingerkuppen die erste Faltenbildung, nach 2 Tagen sei die Innen- 
fl~che der Hand ganz gequollen, die Oberhaut lasse sieh naeh 2--3 Woehen ab- 
ziehen. J~anlieh gibt K~A~rT~I~ als Durehschnittszeiten eine Waschhautbfldung an 
den Fingerbeeren naeh 3--6 Std, an der ganzen ~ohlhand nach einigen Tagen, 
am Handrfieken nach 5--8 Tagen ah. RICHTER wiederum notierte Quellung der 
Haut an den Fingerspitzen erst nach 24 Std, der Haut der Hohlhand nach 48 Std, 
teilweise Abl6sung nach 6--8 Tagen. 

l~ach nnseren Beobachtungen 1 tr i t t  an Fingern und Zehen die erste 
Runzelbildung nach 2- -4  Std auf, sic beginnt in der Rege! an der Dorsal- 
seite, und zwar racist am Nagelbett, kann sich aber auchvolar  oder lateral 
zuerst zeigen. Innerhalb yon 24 Std wird die Runzelung meist allseitig und 
nimmt im Laufe der n~ehsten Tage h6ehstens noch an Tiefe zu. Die Ab- 
streifbarkeit der Oberhaut beginnt am 5.--7. Tage der Immersion (urn so 
chef, je w~rmer das Wasser), die Haut  der Knppen und am Nageffalz 
und der Nagel haften am l~ngsten. Unterschiede zwischen Flu|I- und 
Meerwasser lieBen sich nicht feststel!en. Allerdings bezieht sieh diese 
Untersuehung auf  stehendes (unbewegtes)und nieht erneuertes Wasser, 
kann also nur ungef~hre Anhaltspunkte geben. 

~ber  frfihere histologische Be/unde liegen einige Mit~eilungen vor. 
CIo~A~ sah Auftreten blasiger Hohlr~ume in den Zellen des St. spinosum mit 

Abplattung und Vcrdr~ngung des I~ernes nach 4 Std und allm~hliches ~bsterben 

1 Ergebnisse einer Untersuchung yon S. SCHLEYER-POMMENICH iiber die Zu o 
sammenh~nge zwischen Liegedauer im Wasser und der Temperatnr, Art des Was- 
sets und SchneUigkeit und Intensit~t der Ausbilduhg der Wasehhaut und ihrer 
Lokalisation an amputierten Fingern, Zehen, H~nden und FiiBen mit Beobachtung 
yon Stunde zu Stunde. 
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der Zellen. An Stellen mR dicker Hornsehicht sehwanden durch Quellung die 
Zellgrenzen innerhalb yon 4 Std, das St. corneum war an sehwach verhornten 
Stellen nach 5 Tagen abgelSst. Die Kernf'arbbarkeit der EpRhelschieht war zuweilen 
nach 1 Woche, in anderen l~llen naeh 3 Wochen aufgehoben. Die Zellen des Epi- 
thels behielten aueh naeh AblSsung der Oberhaut ihren Zusammenhang (faulende 
Hautsttickchen in stthendem Wasser). 

DIERXES beschreibt an der Waschhaut der FuBsohle Ertrunkener eine Auf- 
quellung der Zellen des St. corneum mit Verwischung der Zellgrenzen.. H~ufig 
waren die ttornhautlamellen aufgefasert, bei AblSsung des ganzen St. eorneum. 
]:)as St. germinativum zeigte Vaeuolen, die Zellkerne waren im 2~erfall. Im Binde- 
gewebe des Corium ging eine rasche Quellung und Zersetzung der Fasern und 
Kerne vor sich, die den Yer~nderungen der Epidermis weir vorauseilte. Als wesent- 
lichen Faktor der Waschhautbfldung nennt DIERK~S eine ~Zusammenziehung des 
grobmaschigen elastischen Fasersystems in der Tiefe des Corium infolge yon Auf- 
quellungen und ZerreiBungen der Fasern, dadurch werde die Oberhaut ,,gleiehsam 
zu weir" und 15se sich naeh ?~berdehnung der senkreeht zu ihr laufenden elasti- 
sehen Zugfasern - -  ohne Zusammenhangstrennung der epithelialen Schiehten - -  
schlieBlich ab. Aus dem guten Erhaltungszustand dieser Epidermis und der be- 
kannten Widerstandsf~higkeit elastischer Fasern gegeu F~ulnis sei zu~,chlieBen, 
dab das Ganze kein reiner F~ulnisvorgang, sondern Folge einer spezifischen Ein- 
wirkung des Wassers auf das elast!sChe System der Unterhaut Sei. Auf den ver- 
schiedenen Grad der F~rbbarkei~ des etastischen Papillarnetzes im Verein mit der 
Trennung der Epidermis yore Corium griindet DrERX~S eine Todeszeitbestimmung, 
die ibm in 25 yon 26 Fi~llen richtige l~esultate gab. Temperaturabh~ngigkeit war 
nicht festzustellen. 

�9 ~g_R6S mein~ ebenfalls, das Alter yon Leichen nach dem Grade der F~rbbar- 
keit der elas~ischen Fasern ann~hernd bes~immen zu k6nnen. 

Dagegen erkli~rt sieh nach ~BREITENECKER die Faltenbfldung der Oberhaut 
einfaeh dadurch, dab jede Epithelzelle durch Wasseraufnahme quillt. Die Ober- 
haut werde also gewissermaBen zu groB und muB sich in Falten legen. 

Unsere  Un te r suchungen  beschr~nk~en sich ausschlieBlich au f  das  
Strulcturbild der eigentlichen Waschhaut (Epidermis) ,  in de r  E r w a r t u n g ,  
h ier  wei tere  ve rwer tba re  morphologische  Kennze ichen  zu l inden.  Es  
h a t t e  sich bei  den  e r s t en  or ien t ie renden  Versuchen gezeigt,  dab  die Ele-  
m e n t e  des Corium keine  e indeut igen  S t ruk tu rve rEnde rungen  durch-  
machen .  

Das  histologische Mate r i a l  wurde  dur.ch Excis ionen  y o n  Wasser -  
le ichen sowie yon a m p u t i e r t e n  F ingern ,  H~nden,  Zehen und  FfiBen ge- 
wonnen~ die  in Flul]- ,  Meer- (kfinstlich hergeste l l t )  u g d  Lei tungs-  
wasser  yon verschiedener  T e m p e r a t u r  fiir verschieden lange Zei t  ein- 
gelegt  worden waren.  I n sgesamt  wurden  25 F~ l l e  his tologisch un te r -  
sucht ,  und  zwar  te i ls  als e inmal ige  Exc is ionspr~para te ,  te l l s  als Serie 
~nittels mehrfacher  Exc is ion  yore  gleiehen Fa l l .  S~mtl iche Excis ions-  
stf icke wurden  als Gefr ierschni t te  ve ra rbe l t e t ,  in de r  Rege!  wurden  nu r  
Hi~matoxyl in-Eos inf~rbungen  angefer t ig t .  Aus  den  52 Einzelbe]undeu 
(1 - -42  Tage a l te  Immers ionsp r~pa ra t e )  e rgab  sich:  

Im St. corneum kommt es zu einer horizontalen Auffaserung der Lamellen, 
innerhalb deren rundliehe, zun~chst immer ganz kleine Vacuolen auftreten kSnnen, 
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die die Vorstufe groi~r Blasen sind. Dir Aufsplitterung der Lamellen kann bis 
zur Entstehung horizontaler Risse der Textur gehen. (In manchen Praparaten 
vorhandene, sichel- oder halbmondf6rmige, vertikal stehende Aufhellungen stellen 
offenbar traumatische Ausweitungen der SchweiBdriisenausffihrungsgange dar und 
wurden nieht als spezifische Veranderungen des eigentlichen'Horngefiiges ange- 
sehen.) Die Auflockerung der Hornschicht kann bereits deutlich sein, ehe noch 
eine Spur yon Waschhaut im Exeisionsgeb~et zu sehen ist, friihestens nach 3--4 Std, 
oder ,sie ist vergleichswcise starker als die Waschhaut. Andererseits kann sch0n 
eine kraftig ausgebildete Wasehhaut bestehen, ohne das die Hornschicht grSl3ere 
Aufhellungen zeigt. Die ZerstSrung der Hornstruktur kann sehon bis zum 3. Tag 
vor sich gehen, aber auch noch nach fiber 1 Monat nieht eingetreten sein bzw. 
sich aueh nach 6--12 Taken in durchaus .maBigen Grenzeil harem Die Verande- 
rungen der Hornschicht entwickeln sicli bis zu einem Maximum und verstarken sich 
danach auch bei weiter 7:unehmender Vertiefung der Wasohhaut - -  nieht mehr~ 
Eine stelleIiweise AblSung des St. corneum entlang dem St. lueidum kommt ge- 
legentlieh vor, aber ebenfalls ohne dab makroskopisch bereits eine Wasehhaut 
zu bestehen braueht, und ohne dal~ hier Artefakte beim Sehneiden sieher aus- 
zusehliel3en sind. 

I)er Kernschwund verlhuft am intensivsten im Bereich des St. spinosum und 
nimmt zur Tiefe, d. h. zum St. eylindricum bin, stets ab. Der AuflSsung der Zell- 
kerne parallel geht die Ents~hung yon Vaeuolen um den schwindendeu Kern oder 
seine Triimmer herum, so dab schliel~lich nach vollstandigem Kernzerfall die ganze 
Keimschicht yon blasigen Hohlraumen effiillt ist;. Der Kernzerfall im St. spinosum 
kann schon nach 2 Std einsetzen (urn so spater, je alter das Wasser), die Gesehwin- 
digkeit des Zerfalles ist anseheinend in den ersten Stunden und Tagen am grSBten. 
Er ist zeitlich meist sehon vor einer Auffaserung des St. corneum vorhanden bzw. 
in seinem _Ausmal] oft starker als jene. ~ iner  makroskopischen Waschhaut geht 
er zwar stets voran, andererseits kann aber bei grober Wasehhaut und selbs~ Ab- 
hebung derEpidermis der Kernzerfall noch erst gering sein, Fast charakteristiseh 
ist eine ,,Akzentuierung" des St. granulosum, das gegeniiber dem immer blasser 
und kern~mer werdenden St. spinosum sehr lange intakt bleibt nnd sieh fast 
immer als kr~ftig tingierter Saum darstellt. Selten nur lieB sieh eine gewisse 
ZerstSrung auch des St. granulos~m beobachten (bei ausgepr~gter Waschhaut, 
aber zu ganz verschiedenen Zeitpunkten), zuweilen erschien der Zellsaum vom 
St. corneum her wie ,,angenagt". 

Der  Sch ich tenzusammenhang  is t  auch bei  g rober  W a s c h h a u t  in de r  
Rege] erh~l ten  (wie CIOBA~ ebenfal ls  fes tges te l l t  ha t t e ) .  Die Abhebung  
der  Ep ide rmi s  vom Pap i l l a rkSrpe r  b r auch t  n i ch t  vollsti~ndig zu sein, 
wenn d ie  Oberhau t  sich im ganzen sehon abz iehen  li~Bt. Andererse i t s  
k a n n  eine kr~f t ige  W a s c h h a u t  vo rhanden  sein, ohne d a b  die  Ep ide rmis  
vom Corium gelSs t  isr E ine  Abh~ngigke i t  de r  morphologischen  Ver- 
~nderungen  yon der  T e m p e r a t u r  des Wassers  lieI~ sich - -  aul3er v ie l le icht  
fiir den  Kernzer fa l l  in  d e r  Ke imseh ich t  - -  n i eh t  d e u t l i c h  nachweisen,  
die  A r t  des  Wassers  war  ganz  ohne Einflu~.  

Aus  den  Beobach tungen  e rg ib t  sieh, d a b  gesetzm~Bige Zusammen-  
h~nge zwischen de r  Aufen tha l t sdaue r  im Wasser  und dem Z e i t p u n k t  
des Auf t re tens  morphologischer  Ver~nderungen  im Gefiige de r  Ep ider -  
mis  offenbar n ich t  bestehen.  I m  Gegentei l ,  diese Veri~nderungen, die  
zwar  als  solche charak te r i s t i sch  und  yon  g le iehble ibender  A r t  sind, 
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bleiben oft erstaunlich lange aus 0der sind umgekehrt zum Teil schon 
vorhanden, ehe noch eine Waschhaut ausgepr~gt ist. 

Das mikroskopisehe Bild der Epidermis l~Bt sich somi t  sehwerlich 
ftir eine Todeszeitbestimmung an Wasser]eichen verwerten. Die makro- 
skopisQhe Diagnose ist hier, insbesondere f'fir die Zeit der ersten Stunden, 
weitaus sicherer. Atlenfalls darf~auf eine Aufenthaltszeit der Leiche im 
Wasser yon mindestens 2--4 Std geschlossen werden, wenn zwar Auf- 
hellungen im Stl corneum oder Kernzerfall'im St. spinosum festzustellen 
sind, aber noch keine Wasehhaut v0rhanden ist. Die Diagnostik nach 
DIV.RKES an Hand der F~rbbarkeit und struktureller Ver~nderungen 
der elastischen Fasern " des Corium dtirfte wohl nur bei langer ~bung 
nnd reiehem Vergleichsmateriat zuverli4ssige Ergebnisse liefern. 

Zum Schlu~ erhebt sich wiederum die Frage, wa.s die Waschhaut 
eigentlich ist. Da in dem bearbeiteten histologischen Material eine 
deutliche Quellung des St. corneum und der Elemente Cler Epithel- 
schichten oft auch dort nicht nachzuweisen war,  wo. makroskopisch 
schon eine deutliehe Wasehhaut ausgebildet war, hat die Annahme yon 
DIERK~S eine gewisse Wahrschein]ichkeit fiir sich, derzufolge die Ober- 
hautrunzelung der Ausdruck einer Zusa~menziehung des elastischen 
Fasernetzes in den oberen Lagen des Corium sei. Allerdings h~R es 
sehwer , sich eine Diffusion des Wassers durch die Oberhautschichten 
hindurch ins Corium schon in den ersten Stunden vorzustellen. ~ber- 
dies bildet sich ja eine eigentliehe Wasehhaut n ur an Hautfl~chen mit 
dicker Hornschieht, sie ist also zum mindesten in dieser besonderen St~rke 
als Leichenerscheinung gar nieht yon der Existenz des elastischen Faser- 
systems der Unterhaut an sich abh~ngig. ' Die Vermutung mui3 daher 
bestehenbleiben, dat~ di~ Dicke der Hornschich~ bei der Genese der 
Wasehhaut die entscheidende - -  aber mit  den iiblichen histologischen 
Untersuchungsmethoden vielleicht nicht zu bes~immende - -  Rolle spielS. 
Keinesfalls kommt die eigentliehe Waschhaut durch eine Abhebung der 
Epidermis vom PapillarkSrper zustande, wie die mikr0skopischen Be- 
funde beweisen; das Auftreten blasiger Spalten zwischen Ober- und 
Unterhaut ist vielmehr ein sekund~rer, sp~terer Vorgang, der die Ab- 
ziehbarkeit der Epidermis einleitet. 

Zusammen/assung. 

A~ WaSchhautpr~paraten verschiedenen Alters wurden die morpho- 
logischen Ver~nderungen der Epidermis studiert. Einige, zum Teil sehan 
yon anderen Autoren angegebene Befunde wurden als charakteristisc~ 
herausgestellt, so besonders Spalten und Vacuolen im St. corneum ur~d 
Kernschwund mit Vacuolenbildung im Stl spinosum. Es zeigte sich 
indes, da~ Zusammenh~nge weder zwischen der Intensitat der Haut: 

47* 
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runze lung  und  dem AusmaB der  s t rukture l len  mikroskopischen Ver- 
i inderungen,  noch zwischen deren zeit l ichen Auf~reten u n d  dem Vor- 
handense in  einer Waschhau t  oder der Tempera tu r  und  Ar t  des Wassers 
bestehen.  Das mikroskopische S t ruk tu rb i ld  der Epidermis  l~Bt  s ich  
daher  f'fir die Todesze i tbes t immung an  WasserleicL,m im al lgemeinen 
n ich t  verwerten.  
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